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I Kursy jezykowe i warsztaty rozwojowe online dla os6b z dysfunkcjg wzroku

Trwa rekrutacja do drugiej edycji bezptatnego projektu szkoleniowego online ,Mtodzi Sprawni Jezykowo”. Do udziatu w projekcie zapraszamy osoby w wieku 14-
45 lat zamieszkate w miejscowosciach do 30 tysiecy mieszkancéw, kiére chca poprawié swoja znajomos$é jezyka obcego oraz wzmocni¢ kompetencije migkkie.
Uczestnicy wezma udziat w kursach jezyka angielskiego lub hiszpanskiego. Zajecia beda sie odbywaé dwa razy w tygodniu po 90 minut w podziale na grupy
wedtug poziomu zaawansowania. Celem kursu jest podniesienie kompetencji jezykowych w klasyfikacji A1, C2. Podczas zajeé skorzystamy z materiatow
dostosowanych do potrzeb oséb z dysfunkcjg wzroku.

Warsztaty rozwojowe beda prowadzone przez coacha i obejma nastepujacy zakres tematyczny: samo$wiadomos¢, poczucie wtasnej wartosci i umiejetnosc
pracy w zespole. Uczestnicy poznajg tez efektywne sposoby na radzenie sobie ze stresem co pozwoli im z wiekszg tatwoscig podejmowaé wyzwania zyciowe i
osobiste. Zajecia odbywaé sie bedg w matych grupach na platformie Zoom. Zapewnimy wstgpne szkolenie informatyczne oraz wsparcie techniczne w trakcie
projektu.

Planowany termin rozpoczecia zajeé - 13.09.2021 r.

Dla oséb zainteresowanych w dniu 26.08.2021 r. o godz. 17.00 poprowadzimy live na profilu fundacji na Facebooku. Serdecznie zapraszamy.
Wiecej informacii oraz formularz zgloszeniowy znajduija sie nastronie internetowej projektu.

Projekt finansowany jest ze $rodkéw Fundacji PZU.
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